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Semaine du rythme cardiaque

Dépistage gratuit aux Cliniques universitaires Saint-Luc :
du 6 au 10 juin 2011

Du 6 au 10 juin prochain se tiendra en Belgique la
JBeHRA deuxiéme édition de la Semaine du Rythme Cardiaque,
P qui coincide avec la « World Heart Rhythm Week ». A
cette occasion, le Belgian Heart Rhythm Association
(BeHRA) lance une campagne d'information nationale au
sujet de la fibrillation auriculaire. Durant cette semaine,

le grand public pourra faire contrler gratuitement son
pouls et son rythme cardiaque. Les Cliniques
universitaires Saint-Luc participent activement a cette
action.

Et si mon coeur
perdait son rythme...
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Profiter du dipistade gratuit! Au-dela de 40 ans, une personne sur quatre est susceptible
Semaine duy Rythme Cardiague de présenter une fibrillation auriculaire. Si le diagnostic de
D & au 12 juin 2011 . . . . , )
IR e R fibrillation auriculaire est posé trop tard, les risques de
thrombose ou d’'accident vasculaire cérébral sont réels. |l
est donc important de dépister et de diagnostiquer

rapidement ce trouble du rythme cardiaque.

Dans le cadre de la Semaine du Rythme Cardiaque , des cardiologues des Cliniques
universitaires Saint-Luc contr6leront gratuitement le pouls et le rythme cardiaque des personnes
gui le souhaitent. Cet examen non douloureux consiste a enregistrer I'activité électrique du coeur
a l'aide d’électrodes appliquées sur la peau au niveau du torse.

Si une fibrillation auriculaire est diagnostiquée au cours de ce test, le patient sera réorienté vers
son médecin généraliste pour la prise en charge ultérieure.

Nouveauté cette année
La BeHRA lance un nouveau site internet - www.monrythmecardiague.be - sur lequel figurent les
noms, adresses, numeéros de téléphones et horaires de dépistage des centres participants.

Qu’est-ce que la fibrillation auriculaire ?

La fibrillation auriculaire est le trouble du rythme cardiaque le plus fréquent, au cours duquel le
cceur s'emballe et se met a battre de maniére totalement irréguliere. Au-dela de 40 ans, une
personne sur quatre est susceptible de présenter une fibrillation auriculaire. En I'absence de
traitement adéquat, le risque d’accident vasculaire cérébral (AVC) est cing fois plus élevé.



La fibrillation auriculaire se détecte facilement et il existe des traitements efficaces.

Semaine du rythme cardiaque

Du 6 au 10 juin 2011

Dans le cadre de la Semaine du rythme cardiaque, les cardiologues des
Cliniques universitaires Saint-Luc proposent un dépistage gratuit de la fibrillation
auriculaire.

Quand ?
Du lundi 6 au vendredi 10 juin, de 10h a 12h et de 14h a 16h

ou?
Au Carrefour santé des Cliniques universitaires Saint-Luc (hall d’entrée
principal), av. Hippocrate 10, 1200 Bruxelles

Plus d'information :

Dr Christophe Scavée, cardiologue aux Cliniques universitaires Saint-Luc et
responsable de la Rythmologie.

tél. : 02 764 28 88

e-mail : christophe.scavee@uclouvain.be

www.monrythmecardiague.be
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