u
W g
— Cliniques Fondation ) i
E universitaires Saint-Luc Communiqué de presse
Saint-Luc ém
/ 22 juin 2011

J

« Education coeur et vaisseaux » :
un site internet pour informer les patients et les professionnels de la santé

sur les pathologies cardiovasculaires

www.educationcoeur.be est le nom du nouveau site éducatif développé par le Département
cardiovasculaire des Cliniques universitaires Saint-Luc. Il a pour objectif d'apporter aux patients
et professionnels de la santé un maximum d’informations dans le domaine cardiovasculaire, que
ce soit en matiere de prévention ou pour une hospitalisation.

La création de ce site a été rendue possible grdce au soutien de la Fondation Saint-Luc.

Informer et éduquer un patient atteint d’'une maladie cardiovasculaire est important. Cela
réduit I'incidence d'une récidive d'un syndrome coronarien aigu, limite les taux de mortalité et
de morbidité, diminue la fréquence et la durée d’'une ré-hospitalisation ainsi que le niveau
d’'anxiété et de stress du patient et des memibres de sa famille. De plus, les sources d’'information
se multiplient sur la toile sans que la fiabilité des données ne soit toujours garantie.

C’est suite a ce double constat que Philippe Delrez, infirmier du Service de pathologies
cardiovasculaires intensives des Cliniques universitaires Saint-Luc a décidé de mettre sur pied un
site web a I'attention & la fois des patients et des professionnels de la santé.

L'objectif de www.educationcoeur.be est double :

- informer le patient cardiaque et/ou vasculaire en lui apportant, ainsi qu’'a son entourage, une
information claire et précise, afin de le préparer au mieux a sa prise en charge cardiologique ou
a une intervention chirurgicale ;

- renforcer la collaboration entre le milieu hospitalier et extrahospitalier.

Grdce a sa partie réservée aux professionnels, www.educationcoeur.be permettra a I'ensemble
du personnel soignant de tenir le méme discours éducationnel aupres des patients, en milieu
hospitalier ou en soins & domicile. De plus, les patients disposeront d’un site internet de référence
pour compléter les informations recues du professionnel de la santé afin d’optimaliser au mieux
leur future hospitalisation.

Cessite internet a été réalisé gréce au soutien de la Fondation Saint-Luc, du Département
cardiovasculaire et du Département infirmier des Cliniques universitaires Saint-Luc.

Surfez sur www.educationcoeur.be

Contact : Philippe Delrez, infirmier au Service de pathologies cardiovasculaires
intensives, tél. 02 764 27 05, philippe.delrez@uclouvain.be
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Fondation
Saint-Luc La Fondation Saint-Luc promeut et finance le développement de la recherche \

g’é} clinique de trés haut niveau et I'investissement d’'équipements et de technologies
&Y de pointe aux Cliniques Saint-Luc.
Ses missions :

* susciter le mécénat afin d'amplifier et pérenniser le niveau d'excellence et d"humanisme aux
Cliniques universitaires Saint-Luc ;

» contribuer activement d I'amélioration des soins apportés aux patients et d rendre &
I'hospitalisation un visage encore plus humain ;

e permettre d des médecins spécialistes et des professionnels de la santé de compléter leur
formation & I'étranger et octroyer des mandats & des cliniciens pour qu'ils puissent se
consacrer a des projets de recherche.

K www.fondationsaintluc.be /
/ Les Cliniques universitaires Saint-Luc \

» Hopital académique de I'UCL & Bruxelles ;

* Un des sept hépitaux universitaires de Belgique ;

» Capacité de pres de 1000 lits ;

* Soins de référence et fraitement de pathologies lourdes, rares ou délicates ;

* Role de premier plan en recherche clinique et dans I'enseignement des médecins, infirmiers
et paramédicaux ;

* Pres de 5000 membres du personnel (un des principaux employeurs de la Région bruxelloise) ;
* 162 000 m2.

K www.sdintluc.be
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